ROLUL
MOBILITATILOR
ERASMUS+ KA2 IN
FORMAREA ECO-
ATITUDINILOR

Proiect ERASMUS+ KA
Mobilitatea in Cipru — Yeroskipou

Ce am Invatat?



SCOPUL SI OBIECTIVELE PROIECTULUI

Scopul proiectului: Schimbul de bune practici privind problemele de mediu din tari si zone
geografice diferite.

Obiectivele proiectului

- Derularea unor actiuni pentru a constientiza si a reduce impactul negativ pe care il au comportamentele si
obiceiurile oamenilor din zone geografice diferite asupra mediului;
Realizarea unor activitdti pentru a face elevii, parintii si profesorii, constienti de faptul ca fiecare poate
participa la reducerea poluarii in fiecare dintre zonele geografice participante la proiect;
Studierea fenomenului vulcanic si a efectelor negative ale acestuia asupra locuitorilor regiunii;
Cunoasterea gradului de poluare a apelor dulci si efectul poluantilor asupra sanatatii localnicilor;
Examinarea zonelor de coasta cu risc mare de poluare cu deseuri, a efectului acestora asupra vietii marine;
Inventarierea carierelor de mediu specifice pentru zonele montane si a masurilor de protectie a padurilor si a
rezervatiilor cu arbori seculari;

Studierea impactului marilor aglomeratii urbane asupra mediului si sandtatii oamenilor.




— Protejarea vieti1 marine
— Zonele vulcanice s1 efectele
lor
— Sanatatea apelor dulci,
surse de apa potabila
— Padurea si muntele —
cariere de mediu/ecofriendly jobs
— Zonele urbane s1 formele
de poluare urbana



18 - 22 octombrie 2021
- 4 tar1 - 30 de elevi si 11 profesori din Cipru, Ungaria,
Romania, Polonia
- Prima mobilitate in Cipru la Gimnaziul Ayia Paraskevi
din Yeroskipou
- Obiectivul principal
Cresterea constientizarii cu privire la protectia marii si
a vietii marine; implicarea elevilor/tinerilor in conservarea
vietii marine.
- Institutii implicate: Departamentul de pescuit s1 de
cercetare marind, Universitatea Tehnologica din Cipru
(TEPAK) - Limasol, Primaria Municipiului Yeroskipou,
Centrul de Studii s1 Cercetare ,,AKTI” s1 Yeroskipou
Lycium/Liceul dinYeroskipou
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Seminar referitor la conservarea vietii marine
din Cipru si in special a speciilor pe cale de
disparitie de foca (Monachus Monachus),
testoasa (Caretta caretta) s1 testoasa verde
(Chelonia mydas) sustinut de doamna Melina
Marcou de la Departamentul de Pescuit si
Cercetare Marina, urmat de colegul ei, dr.
Konstantinos Antoniadis, care a vorbit despre
riscul cresteri cantitatilor de deseuri in zona
costiera a Ciprului.




Impactul mucurilor de tigari asupra
ecosistemelor de uscat si marine

Studiul publicat in jurnalul Ecotoxicology and Environmental Safety.

Prezenta mucurilor de tigari in sol reduce succesul germinarii si lungimea
tulpinilor plantelor

Majoritatea mucurilor de tigari contin un filtru facut din fibre de
acetat de celuloza, un tip de bioplastic, dar si plastifianti, extrem
de toxici si rezistenti la descompunere.

Filtrele de la tigarile care nu au fost fumate au acelasi efect
asupra dezvoltarii plantelor ca si filtrele utilizate, ceea ce indica
faptul ca rezultatul nociv asupra vegetatiei se datoreaza
existentei filtrului in sine, chiar si in absenta substantelor toxice
eliberate prin arderea tutunului.

Filtrele de tigari au reprezentat cea mai mare cantitate de
deseuri colectate pe plajele lumii, cu un total de peste 60 de

Este NEvole de multi ani, chiar decenii, milioane adunate in intervalul studiului. Aceasta reprezint3
pentru ca filtrele sa se descompuna in aproximativ o treime din totalul deseurilor colectate, mai mult
mediul inconjurator. decdt ambalajele din plastic, recipientele, capacele pentru

sticle, vesela si sticlele, combinate.



IMPACTUL MUCURILOR DE TIGARI ASUPRA
ECOSISTEMELOR DE USCAT SI MARINE

Solutii

¢ Dureaza in medie 12 ani pana se degradeaza complet
tigarile: filtrele se degradeaza intre 1 si 2 ani, dar unul dintre
componentele sale, acetat de celuloza, dureaza aproape 10
ani pana la biodegradare.

» Din cele 5.200 miliarde de tigari produse in fiecare an in
lume, dintre care majoritatea sunt dotate cu filtre, 66% ajung
in natura pe uscat sau in ocean.

¢ Stiind ca un singur muc de tigara poate polua pana la 500 de
litr1 de apa, impactul deseurilor de mucuri de tigari asupra
resurselor de apa din intreaga lume este catastrofal.
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Interzicerea folosirii fumatului in
cadrul filmelor artistice;

Folosirea tigarilor fara filtru;
Interzicerea fumatului pe plaje;
Amenzi drastice celor care arunca

mucuri de tigari in natura; /
Folosirea scrumierelor de buzunar si

de terase.




Poluarea marilor si oceanelor cu deseuri din plastic este
o0 problema la nivel mondial, cu un impact devastator

asupra ecosistemelor si sanatatii umane.

Plasticul rezista in mediu sute sau mii de ani, iar in
mediul oceanic chiar si mai mult!

Care sunt efectele plasticului?

efecte directe asupra animalelor si efecte indirecte asupra
intregii planete;

particulele de plastic care ajung pe plaje reduc temperatura
plajelor, 1ar acest lucru afecteaza testoasele, care au nevoie
de o anumita temperatura la nivelul nisipului pentru a se
reproduce;

jumatate din plastic este plutitor si afecteaza atat apa cat si
aerul;

jumatate din plastic se scufunda si ajunge la fundul
oceanului. Aici, plasticul modifica schimbul de oxigen,
modifica total compozitia florei si faunei, efectul este in
cascada la nivelul intregului ecosistem. Foarte multe dintre
aceste particule ajung sa fie inghitite de animale s1 in final
ajung in corpul uman.

In 50 de ani s-a ajuns la peste 300 de milioane de tone de
plastic generate la nivel global, din care peste jumatate
ajung mai devreme sau mai tarziu in Oceanul Planetar.

Solutii

¢ educarea asupra mediului, constientizarea si

responsabilizarea celor care folosesc in diferite
scopuri zonele costiere;

¢ realizarea sau eficientizarea unui cadru legal
pentru prevenirea, evaluarea si1 monitorizarea
deseurilor marine;

¢ coordonarea si sincronizarea autoritatilor la nivel
national s1 regional pentru prevenirea, colectarea,
sortarea s1 reciclarea deseurilor din zonele
costiere;

¢ crearea unui plan eficient si a facilitatilor
adecvate pentru gestionarea deseurilor marine in
zonele costiere.




Aplicatie practica

- vizitarea habitatului natural al focilor calugar
din Paphos, pesterile marine din Pegeia, unde
oamenii de stiinta invitati au explicat munca de
conservare pe care o desfasoara acolo si le-au

permis elevilor nostri sa priveasca in timp real

in interiorul pesterilor marine prin camerele de
observare instalate in ele.



Ce am invatat?

Elevii
Despre fragilitatea mediilor costiere
Despre importanta conservarii formelor
de viata marina
Despre impactul deseurilor/a mucurilor
de tigari asupra formelor de viata marina
Despre munca de cercetare
Despre viata focilor calugar s1 a
testoaselor

Profesorii
- Modalitatile de a atrage atentia
tinerilor asupra lucrurilor mici care
previn dezastrele mari

- Diferite forme atractive de informare
- Implicarea tinerilor in activitatile de
voluntariat duce la prevenirea
viitoarelor probleme de mediu



- participarea la un atelier de formare practica Ila
Laboratorul de teledetectie s1 mediu geografic al
Universitatii de Tehnologie din Limasol, Cipru.

cercetatort a1 FPCUP (Framework Partnership Agreement
on Copernicus User Uptake Programme) 1-au ghidat pe
elevi privind accesarea datelor satelitului Sentinel 2
folosind hub-ul de date Copernicus si procesarea acestora
in hartt tematice care reprezintd concentratia de
clorofila/procesul de eutrofizare si turbiditatea apelor din

zona tarmului Ciprului.
7/, /7
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Activitate de ecologizare a unei portiuni

de plaja din orasul Yerosklpou

- curatarea/ecologizarea plajer municipale
Yeroskipou unde s-au strans 5 kg de gunoi
de pe o suprafata de aproape 1 ha de plaja
aparent curata.

- Anna Tselepou de la Centrul de Cercetare si
Proiecte AKTI, Charis Pazaros si Marios
Nikita de la municipalitatea Yeroskipou au
prezentat colaborarea lor in diferite actiuni
de mediu care vizeaza colectarea, cantarirea
s1 sortarea deseurilor.

o VRS




Elevii au fost indrumati in procesul de colectare
selectiva a gunoiului s1 au folosit cele doua
instalatit de arta de reciclare de pe plaja:
,,Recyclefish™ si ,,Shell”, ambele putand colecta
pana la 400 kg de gunoi.




Ce am invatat?

Elevii

¢ Despre activitatile de voluntariat;

% Despre eco-atitudini i importanta
acestora;

¢ Despre gradul mare de nocivitate a unor
deseuri care aparent sunt inofensive:
mucurile de tigari, ambalajele de plastic,
hartie, carton s1 aluminiu etc;

Profesorii
** Model de organizare a unei activitati de
voluntariat;
% Metode facile de atragere, informare si
educare a elevilor prin voluntariat;
% Atingerea gradului de satisfacere a tuturor
celor implicati.
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MODELE DE BUNE PRACTICI

EXPERIENTA YEROSKIPOU - CIPRU

* Conservarea monumentelor istorice: Mormintele * Colaborarea dintre ONG-uri, municipalitate si
Regilor din Paphos — adaposturi impotriva scoli in vederea educarii tinerilor privind
bombardamentelor din 1974; importanta protejarii vietii marine in general si a

* Mozaicul din Katapolis — Paphos — adevarate speciilor protejate de foca —calugar si testoase, in
reprezentari ale Legendelor Olimpului, bine special;
protejate; * Initierea elevilor de gimnaziu si liceu in folosirea

* Portiuni de plaja functionale unde sunt marcate si procesarea datelor satelitare prin intermediul %
si protejate cuiburile cu oudle de testoase; unor ateliere de lucru organizate de laboratoarele
educarea turistilor in vederea protejarii acestora; Universitatii din Limassol /

afenelele si restaurantele din prox1m1tatea plajelor //
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¢ Gestionarea adecvata a deseurilor in zonele din interior: in
lungul drumurilor, la marginea fermelor agricole, in localitati
rurale;

¢ Educatia ecologica a populatiei locale, a pescarilor si a turistilor
in ceea ce priveste exploatarea buretilor de mare si vanarea
focilor calugar;

¢ Deseurile de pe plaja, mai ales mucurile de tigari, care se
descompun lent in microparticule de plastic si, mergand pe lantul
trofic, ajung in final in corpul uman.




Am invatat sa fim mai buni cu ce1 din jurul nostru si sa ne facem relati1 de
prietenie care sa tina o viata. Oamenii de acolo au fost extrem de
prietenosi si buni 1ar calitatile acestea merita furate din punctul meu de
vedere. Prin urmare, petrecerea timpului intr-o atmosfera internationala te
invata cum sa depasesti barierele s1 s comunici mai usor cu oricine - o
alta pricepere care este foarte importanta in dezvoltarea pe wviitor, atat

personal cat s1 profesional.
ERASMUS NU ESTE O PERIOADA DIN VIATA TA, CI VIATA TA iNTR-O PERIOADA!
Stefan

Pentru mine mobilitatea din Cipru a fost o experientd care m-a marcat pe viatd, o
experienta in care am invatat sa pretuiesc ceea ce am si sa fiu recunoscator pentru tot ceea
ce am. Acolo am invatat ca si lucrurile mici te pot face fericit, familia la care am stat
neavand o situatie financiara foarte buna, dar avand o inima foarte mare, primindu-ma in J
casa lor cu toatd inima si oferindu-mi tot ceea ce ei aveau in conditiile in care ei atunci ma
vazusera pentru prima oard. Pentru mine, familia la care am stat acolo pentru cateva zile a
devenit un exemplu de urmat, un exemplu de simplitate s1 de ospitalitate pe care nu l-am ,
mai intalnit niciodata. Aceasta experienta a fost o oportunitate de a invata lucruri no1 si
daca as mai avea ocazia sa o mai repet, as accepta cu inima deschis.

DEVIE



Experienta mea in Cipru a fost una inedita. Am
ajuns intr-o tara noua, cu un altfel de climat, o alta
flora si o alta fauna. A fost prima data cand am fost
pusa fata in fatda cu ce inseamna, cu adevarat,
protejarea vietll marine. Am invatat cat de nociv
este plasticul s1 alte deseur1 pentru testoase si alte
creaturt marine. M-a impresionat efortul acestei
tari de conservare a vietit marine: lipsa plasticului
din magazine, cluburi, baruri, scrumierele portabile
pe care le poti lua la intrarea pe plaja s1 cosurile
uriase de reciclare. M-a i1mpresionat enorm §i
accesibilitatea pentru persoanele cu dizabilitati la
orice Intrare ce era deasupra parterului. Acolo,
oamenii sunt constientt de impactul pe care il au
asupra mediului s1 mi-ar placea sa aducem aceeasi
mentalitate si la noi.

Emma
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